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Une réflexion partagée autour de 'aménagement de ’espace
collectif d’une action de soutien a la parentalité

Qui invite chacun-e a questionner le sens de son projet

La coordonnatrice du Réaap66 anime des ateliers d’échanges de pratiques pour

£

‘ les intervenant-e-s des Laep, des Clas et des actions labellisées Parentalité.

C’est dans ce cadre que les intervenant-e-s des actions Parentalité ont croisé

Découvrez
cet outil en ligne
dans I'espace dédié
au programme
d’animation du réseau
des intervenant-e-s
des actions labellisées
Parentalité
--> parents-pros66.fr
rubrique
Pros & Bénévoles
< Les ateliers du
Réaap66 < Le réseau
des animateurs des
projets « parentalité »

leurs regards et expériences autour de « 'aménagement de I'espace ».

En a découlé une « fiche réflexive » proposant d’interroger 'aménagement par
le prisme des notions d’accueil, de lien(s), de temps, de cohérence, de contraintes

parfois, d’'objectifs et de posture de I'intervenant-e animant la rencontre.

Les situations exploitées pour cet atelier concernaient des actions entre parents

(ex : groupe d’échanges) et des actions parents-enfants (ex : activité partagée).
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https://parents-pros66.fr/index.php/le-reseau-des-adherents-du-reaap66/
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A la Une
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“ Prét ?... Action!

Un outil inédit créé par le réseau des accueillant-e-s des Laep des
Pyrénées-Orientales

Cette mini-série élaborée dans le cadre du Réaap66 est née d’'une volonté
de créer, avec des parents et les accueillant-e-s des lieux d’accueil enfants-
parents (Laep) des Pyrénées-Orientales, un support de communication hors
des « discours professionnels » sur les dispositifs.

Hugo, Lili et leurs amis vous invitent ainsi a les suivre dans une petite aventure
de 4 courts épisodes a la découverte d’un LAEP.

L’originalité du projet ?

- des parents n’ayant jamais fréquenté de Laep se sont associés a cette
création aux cotés de parents convaincus des bienfaits de ces lieux dans
leur parcours de parents ;

- le scénario présente du point de vue des enfants et de leurs parents
comment ces lieux les accueillent et les soutiennent, sous forme de fiction.
A découvrir...

sur le site parents-pros66.fr < Les lieux d’accueil enfants-parents
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& Contact

Association
Couleur Famille

Tatiana Leon-Zabala

Batiment Chefdebien,
Boulevard de la Gare
Prades

04 6896 4342
couleurfamille@orange.fr

« Au départ, il s'agissait par
exemple de disposer des
boules de papier dans des
matiéres différentes et de
laisser les enfants explorer.
Les enfants de l'atelier
avaient des ges différents
et chacun explorait les
matieres selon son stade
de développement.
Ensuite, il a été proposé a
chaque maman d’animer
un atelier selon son savoir-
faire, ses envies. Pour ma
part, jai mis en place des
ateliers «chanter» avec des
petites comptines et gestes
et des marionettes...».*

*Témoignage recueilli
par l'association
aupres d'une maman
participant a cette action.
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L’atelier sensoriel a Couleur Famille

Plus de 15 ans de pratiques !
Un atelier initié par des parents pour les parents

’atelier sensoriel s’adresse aux parents et aux enfants
a partir de 9 mois jusgu’a 3 ans. Dans la continuité
du projet parentalité mené dans cet Espace de vie
sociale, cet atelier vient renforcer la relation parent-
enfant et les débuts de la sociabilisation de I'enfant
en bas age.

’atelier sensoriel a Couleur Famille a été mis en place en novembre 2006
a linitiative d’'une maman qui fréguentait 'association et qui souhaitait
apporter ses compétences liées a son pays d’origine (Allemagne). Adopté
par un groupe de mamans fréquentant I'association, I'atelier s’est développé
pendant plusieurs années avec les ressources partagées par ces meres.

Lobjectif initial de l'atelier était de permettre aux parents d’observer
activité spontanée et autonome de leur enfant, laissant libre cours a
son imagination et s’adaptant aux situations au fil de ses découvertes. A
travers des activités ludiques et conviviales, les parents (re)découvraient
ainsi le comportement et les réactions de leur enfant en contact avec divers
matériaux (tissu, papier, semoule, plumes, etc...), objets, jouets, instruments,
ou encore leur motricité.

Les enfants ont grandis et 'association a continué a mettre en place la méme
action pour répondre aux besoins des nouveaux parents de jeunes enfants
fréquentant l'association. Les accueillantes (salariées et bénévoles) ont
aussi mis la main a la pate en développant leurs compétences afin de relayer
les quelques parents qui proposaient des activités. Limiter le risque d’un
essoufflement des parents qui se mobilisaient malgré la bonne dynamique
de groupe était devenu un impératif pour la bonne continuité du projet.

Depuis 2021, Couleur famille fait appel a un prestataire spécialisé dans le
développement du jeune enfant, afin que I'équipe de I'association se centre
sur le volet « parentalité » dans le soutien de la médiation relationnelle
parents-enfants et entre parents.

Une action qui apporte beaucoup aux parents

v I Aujourd’hui, les parents y trouvent des repéres

pratiques sur le développement de I'enfant, jouent
autrement avec leur enfant, partagent avec lui en
dehors de « chez soi » et/ou de l'entre-soi, dans un
lieu qui accueille la diversité. Car ils viennent aussi
pour rencontrer d’autres familles et d’autres parents...

Cette action labellisée dans le cadre du Soutien a la parentalité vient appuyer,
d’'une maniere spécifique et non intrusive, les rapports de chacun a l'autre,
la montée et la mutualisation des compétences parentales et sociales dans
intérét de I'enfant.

(35)
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https://parents-pros66.fr/
https://parents-pros66.fr/index.php/les-lieux-daccueil-enfant-parent-laep/
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Mieux comprendre les dispositifs de Soutien a la
parentalité

Caf.fr - Espace Partenaires - Articles, vidéos et outils

La Caisse d’allocations familiales des Pyrénées-Orientales a
développé des pages partenaires sur le site Caf.fr.

Dans le domaine du soutien a la parentalité, I'espace présente ainsi :
- Les actions de soutien a la parentalité

- Les lieux d’accueil enfants parents (Laep)

- Le contrat local d’accompagnement a la scolarité (Clas)

- La médiation familiale

- L’espace de rencontre

- L’aide et 'accompagnement a domicile

- Le Réaap66

Un onglet «Les outils» donne accés aux guide a 'usage des porteurs
de projets parentalité, a une demande d’extraction de données
statistiques dans ce domaine, et aux résultats de I'enquéte sur les
besoins des parents des PO en terme de soutien a la parentalité.

Le soutien aux partenaires (appui technique et financier de la Caf)

et la mission de contréle y sont également exposés.

Découvrez ce volet de I'espace Partenaires

« Des espaces pour favoriser le lien entre les parents et
leurs enfants : les Laep en 2018 »

« Le lieu d’accueil enfants-parents, un espace
collectif de valorisation et de soutien des parents »

Cnaf - L’e-ssentiel N°213 et N°2014 - 2022 - 4 p. chacun

Les lieux d’accueil enfants parents (Laep) ont pour mission
d’accompagner le jeune enfant dans son parcours de vie en
privilégiant I'écoute et I’échange avec les parents. Ces accueils
favorisent le lien entre les parents et les jeunes enfants, la vie en
collectivité, le partage d’expériences entre les familles. Ces lieux
permettent la rencontre avec des accueillants et sont destinés aux
parents ayant des enfants de O a 6 ans.

Pour la premiére fois en 2020, la Caisse nationale des Allocations
familiales (Cnaf) a conduit une enquéte pour recueillir les données
d’activité de ces structures et une recherche qualitative aidant a
comprendre les tensions au coeur du fonctionnement des Laep.

Découvrez les résultats de I'étude quantitative N°213

Découvrez les résultats de I'étude qualitative N°214
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Les lieux d'accueil
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Les lieux d’accueil enfants-parents : Eclairages,
reperes et questions, par Isabelle Pillot Péronnet, Anne
Zambeaux, Laurence Confais

Coll. Enfances, parentalités et institutions - Erés - 208 p. - 2023

Ce livre présente ce dispositif d’accueil, simple et complexe a la fois,
dans une visée didactique, clinique et réflexive, accessible a tous.
Les points fondamentaux sont expliqués et illustrés de situations
concretes laissant entrevoir ce qui peut se passer et se jouer dans
les Laep.

Le réle de 'accueillant-e est mis en évidence ainsi que la subtilité et
la délicatesse de son positionnement.

De nombreux témoignages illustrent combien la diversité des
sensibilités et la pluralité des expériences enrichissent la réflexion
collective et dynamisent le travail d’équipe au sein des Laep.

Cet ouvrage s’adresse aux nouveaux-elles accueillant-es comme
aux accueillant-e-s confirmé-e-s. Il vise a éclairer les professionnels
qui portent ces projets, les élus et les différents partenaires amenés
a soutenir les Lieux d’Accueil Enfants-Parents et a les faire vivre. Il
peut aider les partenaires sociaux de terrain a mieux appréhender
ce dispositif et a le faire connaitre plus facilement aux familles.

Petites annonces

Appel a partenariat

Pour un événement destiné aux familles

Josep Ignasi Ruiz, adhérent au Réaap66, est kinésithérapeute et
praticien en Intelligence émotionnelle pour les enfants, les adultes
et les familles.

Avec la commune ou il réside, Claira, ils organisent la 2¢& édition du
Festival Bien étre en famille le 14 mai 2023 de 10h a 17h.

Ce festival a pour objectif de mettre a la disposition des familles
des ateliers et stands autour de la parentalité dans tous ces
domaines et notamment la communication en famille, la gestion
des émotions, les activités contribuant au développement, etc.

La commune et lui recherchent des partenaires souhaitant
participer a l'information aux familles, en tenant un stand, ou
proposant une conférence (ou groupe déchanges thématique)
ou encore un atelier (Th maximum) autour de la parentalité et en
particulier du développement physique, psychique, ou encore des
compeétences pour les apprentissages des enfants de O a 18 ans.

Un évenement qui pourrait étre 'occasion de créer des initiatives
locales pour les parents !


https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/cnaf/Nous_connaitre/Recherche_et_statistiques/Essentiel/Essentiel%20Collection%20_%20Statistiques_213.pdf
https://caf.fr/sites/default/files/medias/cnaf/Nous_connaitre/Recherche_et_statistiques/Essentiel/Essentiel%20Collection%20_%20Etudes_214.pdf
https://www.caf.fr/partenaires/caf-des-pyrenees-orientales/partenaires-locaux/parentalite

